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سبورتنج -كنيسة الشهيد العظيم مارجرجس  

 تأملات في القراءات الكنسية

 من شهر كيهك الاحادلأيام 
 الالهي التجسد

وهو  ،هو أصل كل الأسرار. وهو بداية التحامنا بالإلهيات

وهو الطريق للفداء والقيامة  ،الابنكة مع الطريق للش  

ي  ة الخليقة الجديدةوالصعود. هو بداي
ن

ن ف "مخلوقي 

 (.10: 2)أف  "المسيح يسوع

ي بطن العذراء  التجسد الإلهي 
 
 –إلهي  عملالم –تم ف

 (.)ثيؤطوكية الأربعاء

.. عجينة العذراء أعطت لكلمة الله جسدا لأنها صارتو 

ية بجسد  الكلمةاتحاد  (.ثيؤطوكية الخميس.. )البش 

 .الوحيد لدخول السماءو الطريق الإنسان أصبح ه

ي كل مرة تتحدث عن 
 
من أجل ذلك تعودت الكنيسة أنه ف

وكل مرة تتحدث عن  ،التجسد لابد أن تتحدث عن العذراء 

. و أيضا اعتادت الكنيسة أن لا التجسد العذراء تتحدث عن 
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 . يدههاعلىترسم صورة العذراء بدون المسيح محمولا 

ي التسبحة علىي مدار 
 
واعتادت أن تمجد التجسد كل هوم ف

 .الأسبوع

 ووجد+ 
 
ا ي التجسد الإلهي من العذراء تفسير

 
 ت الكنيسة ف

 .القديم. لكل رموز الأنبياء والعهد

ي  ووجدت
 
 ف

 
ا لا هنضب من الرموز  العهد القديم كي  

ي 
بل تكشف  ليس فقط تشير للتجسد الالهي  والنبوات الت 

 :سد حت  ان الكنيسةاسرار التج

  -أ
 
   خصصت شهرا

ا
شهر كيهك للحياة مع التجسد  كامل

ي ضوء اضواء انبياء خلال الحبل العذراوي  من الإلهي 
 
ف

 العهد القديم. 

ي خصصت 
 
الكنيسة حياة هومية على مدار السنة ف

ي العذراء مريم وذلك  التجسد الالهي من
 
ثيؤطوكية الايام  ف

مثالا بسيطا لقطعة من ثيؤطوكية الاحد تقال كل  ونأخذ 

ي  هوم على مدار السنة
 
ي  ي) شير التسبحة اليومية ف

 ماريا ( ن 

 



ي  -كتاب 
ن
 لاملقمص بيشوي كل - شهر كيهك احادأيام تأملات ف

3 

 :حتبالمسيح منها اصتجسد السيد في  العذراء
 ،واسحق الذبيح ،نوح البار و  ،طريق خلاص ادم -1

 :واشعياء

 ثيؤطوكية الاثنير  ) :دم الحزينآف
 
من الله ان  ( اخذ وعدا

. السيد المسيح يسحق راس الحية ينسل المرأة )العذراء( أ

 آوظل 
 
ي  دم على هذا الرجاء محبوسا

 
 ف

 
 الجحيم منتظرا

ويكش  ،( ليفك اسرهالعذراء مريمنسل المرأة المسيح )

طرد الذي  ابواب الجحيم الحديدية وينقله الى الفردوس

 .منه بل واعظم منه

 أر  :ونوح البار
 
ية وخل ودية مص بالمعى بعينه هلاك البش 

 (21 - 20:  3بط 1بالولادة الثانية ) يأعن طريق الفلك 

ي الذي 
لمسيح لان السيد ا بمثاله تم خلاصنا بالميلاد الثان 

 
 
 .بتجسده صار انسانا

 
 
ان نصير اولاد الله  وبتجسده من العذراء اعطانا سلطانا

 .. لان حياتنا الجديدة ابديةغير قابلير  للموت
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ي  رأى :اسحق الذبيح
راسه الخلاص من الموت بيد  بعيت 

المسيح نسل العذراء يقدم ذاته بجسده  رأىابراهيم عندما 

 .ذبيحة بدلا عنه

بداه من الذي  فهو كاتب الانجيل الخامس :اما أشعياء

"ها العذراء تحبل وتلد ابنا ويدعى الاصحاح السابع قائلا 

ه الله معناالذي  اسمه عمانوئيل الذي  . هو اشعياء"تفسي 

ي  بدا انجيل الخلاص بالعذراء
:  7ستلد عمانوئيل )اش الت 

ي  . وبالعذراء(14
 الت 

 
 وتعطينا ا ستلد لنا ولدا

 
ويدعى اسمه  بنا

 
 
  الها

 
ا   مشير

 
  ابا

 
 رأى. فاشعياء (6:  9اش )رئيس السلام  ابديا

ي 
 
 بركات التجسد والخلاص.  السيدة العذراء كلف

 :وطريق تهليل وفرح حواء وهابيل ويعقوب -2

ي حواء فرحت 
ا مبواسطة الحية عندطردت من الجنة الت 

. حواء الاولى ت حواء الثانية نسلها يسحق راس الحيةأر 

ولدت الموت لنسلها وحواء الثانية نسلها كان مصدر الحياة 

 .اللذهن ماتوا جميع
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  :وهابيل الصديق
 
 نال فرحا بسفك دم ابن العذراء عوضا

 سفكه اخوه. الذي  عن دمه

عندما بارك ههوذا ابو العذراء والمسيح بالجسد  :ويعقوب

 ( 18:  49تك ) "لخلاصك يارب انتظرت"قال بفرح 

 :وطريق نعمة ابراهيم -3

ة ولكن لم يكن  له ابراهيم اغدق الله عليه بنعم مادية كثير

 ؟فما قيمة هذه النعمة ،نسل

ولكن الله قال له انه سيعطيه نسلا وبنسله تتبارك جميع 

ان السيد المسيح هو  ،العذراء  . انه نسلقبائل الارض

ي  النعمة الحقيقية
 .لا تزولالت 

 :كرازة موسى  -4

: موسى على الجبل اراه الله كل امثلة التجسد عندما صعد

المصنوع من  غطاءالو  ،ظللير  عليهم والكاروبيم ،التابوت

 ،وقسط المن ،لا يسوس والمغطى بالذهبالذي  الخشب

يعة ولوحي  ،وعصا هارون  ،وقدس الاقداس ،الشر
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ن الوجوه ،والمنارة والمجمرة  ،ومذبح البخور ،ومائدة خي 

 ،ومذبح النحاس ،والخيمة ،والقدس ،الذهب

 .الخ ...والمرحضة

  ،ن التجسد من العذراء وز عرمهي  كل هذه
 
 ولا اكون مغاليا

 
 
 .للعذراء ان قلت انه اراه نموذجا

( وقسط العذراء بداخلها المسيحرمز التجسد ) :فالتابوت

مطلى بالذهب  والغطاء ،. والعذراء بداخلها المنالمن

 .(رمز الطهارة أي( وه من خشب لا يسوس )اللاهوت)

ي  وعصا هارون
رمزا للحبل هي  البخور افرخت زهرة الت 

يعة ولوح ،بلا دنس لهي الا  ،رمز التجسد كلمة الله :الشر

 .: العذراء حاملة النور المسيح نور العالمهي  والمنارة

. العذراء الحاملة جمر اللاهوتهي  :والمجمرة الذهب

ي  والعليقة
ق ا تشتعل النار جواهالت  العذراء هي  ولا تحي 

قحاملة السيد المسيح الا  .له وه لا تحي 

بحق ان . هل موسى كرز الا برموز التجسد من العذراء

ي  والكنيسة اليوم ،كرازة موسىهي   العذراء
 
جميع ف
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ثيؤطوكيات الايام السبعة تتحدث عن التجسد بواسطة 

ي  العذراء
 
كرازة هي   . بحق العذراءرموز كتب موسى بحقف

 موسى . 

 :ياقوة ايل ،شفاء ارميا  ،ثبات ايوب -5

ي  المجرب ايوب
 
 من يعطيه الثبات ،اولاده وبيته وجسدهف

ي 
 
  يأخذ الله  رأىالتجربة الا اذا ف

 
مريم جسد  منك يا جسدا

 !!غير قابل للفساد او الموت

ي  ذاق مرارة الالام والرمي الذي  وارميا
 
ب  ،الجبف والض 

ن هولد م. اهن يجد له رجاء وتعزية وشفاء الا فيوالهوان

 .وحده بجراحاته شفيناالذي  منك يا مريم

من يعطى ايليا قوة امام اخاب الا انه كان هرى  وقوة ايليا

انا الذي  هو الرب حي "فيقول  الله مولودا بالجسد منك  

كان دائما ايليا واقف الذي   فالمولود منك "واقف امامه

خاب الملك وامام جنوده اعطاه قوة امام االذي  امامه هو 

 .الاقوياء
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عالم ان  أييعش على  بأسرار تكلم حزقيال  :حزقيالعلم 

 .يفشها

  رأى -أ
 
ي  بابا
ن
وق وهو مغلقف الرب هذا لي  فقال" :المشر

 
 
ا لا يفتح ولا يدخل منه انسان لان الرب الباب يكون مغلق

 
 
 .(2:  44حز ) "االه اسرائيل دخل منه فيكون مغلق

ب وما دخل منه الر الذي  كيف نفش هذا الباب المغلق

 يالعذراو  لهي وبالميلاد الا العذراء.  ةزال مغلقا الا بتولي

 .ليست علم حزقيالأ

 الاصحاح الاول هتكلم عن مركبات لها عجلات  -ب
 
وف

ها الروح  ا. و ولها اربعة اوجه وتسير حيثما يسير
 
 خرها مخيفا

 لومم
 
تفسير  ... ما هذه البكرات؟ هرب اليهود منوءة اعينا

. وقال . واعتذر عنه اغلب المفشين الغربيير  هذا الاصحاح

رمز  .. ولكن هوانه الاطباق الطائرةعنه بعض الكتاب 

 ،لهي العذراء العرش الاهي  ليست هذه البكراتأ ،التجسد

العذراء رمز  .والسماء الثانية الجالس عليها السيد المسيح

ى  الذي  للجنس البش 
 
ل ... فحو  اخذ منه السيد جسدا
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الانسان الى مركبة نارية حاملة لروح الله كقول القديس 

ي  مقاريوس
 
ي  عجلات نارالموعظة الاولى خدامك "ف

 
بيت ف

 " .ليصاباتأ

 :صديقة سليمان

 الذي  سليمان الكنائسي 
 
هذا  ،لله يسكن فيه بت  بيتا

. ولم عاشت العذراء وعمرها ثلاث سنواتالذي  الهيكل

سكن الذي  تمض سنير  بسيطة حت  صارت العذراء الهيكل

 .فيه الله بالجسد

 
ا
هي  ،ليسكن الله الكلمة بالجسد فيه سليمان بنن هيكل

كل جهده بن الهيكل وجمله سليمان زي   ،سليمانصديقة 

حل عليها  يلذا والعذراء صارت جميلة بالروح القدس

 .وقدسها وطهرها

 :كرامة صموئيل

ي  الذي  صموئيل اعظم من هذه فهو  اية كرامة نالها النت 

مملكة المسيح كقول الملاك . واعلن قيام دهن داود ملكا 

... ولا يكون لملكه داود ابيه ويعطيه الرب الاله كرسىي "
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ولد لكم " الإنجيلىي . كقول لوقا (33 ،32:  1لو ) "ةينها

ي  اليوم
ن

 : 2 )لو "مدينة داود مخلص هو المسيح الربف

11). 

ي  بيت لحم مدهنة داود هي  هذه
ذهب اليها صموئيل الت 

وهذا هو داود الملك ابو المسيح الملك بالجسد والعذراء 

... قيام مملكته بإعلانامة نال صموئيل كر الذي  مريم

 .ليس لملكه انقضاءالذي  مملكة المسيح.. مملكة داود

 الاحاد من شهر كيهك لأيامالقراءات الكنيسة 
 :: المزاميراولاا 

 :الاولالاحد  -1
ي 
ن
 :انتظار الانسان الطويل للتجسد ف

ي " -أ
. حنى منى تصرف لانقضاء ال ا ال منى يارب تنسانن

ي 
يي الهي يارب و لي  انظر واستجب .وجهك عنن

 . انر عينن

 .(4 - 1:  12)مزمور عشية  "الليلويا
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الرب نظر من السماء على الارض ليسمع تنهد " -ب

وا  ن ليخي  ي  المغلوبي 
ن

ي  صهيون باسم الرب وبتسبحتهف
ن

ف

 .(17 ، 16:  101مزمور باكر . ). هلليلويا "اورشليم

ا " -ـج وقت  لأنهصهيون ف على ءأنت يارب ترجع وتيى

اء   ي اليى
. صهيون ويظهر مجده ف عليها لان الرب يبنن

 .(14 - 11:  101مزمور القداس . ) "اهلليلوي

فمزامي  الاسبوع الاول كلها تدور حول ضيق الانسان 

 .لهي وحاجته للتجسد الا

ي  وان الله وضع
 
 رأفةقلبه وقتا ليلعن فيه قلبه المملوء ف

 .نحو الانسان

 :يالثانالاحد  -2
ي 
بنبوات  كيفية التجسدعن  تتحدث مزامير الاسبوع الثان 

 :من مزامير العهد القديم

. والمس الجبال فتدخن طئ السموات وانزلأط" -أ

ي 
ي  ارسل يدك من العلو انقذنن

... مزمور "هلليلويا ونجنن

 ...(7 - 5:  143عشية )
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ل مثل المطر على الجزة ومثل قطرات تقطر " -ب ن يين

قالارض على ي  . يشر
ن

ة السلام "ف  .ايامه العدل وكير

 .(6 ، 5 : 71. )مزمور باكر (ي)العذراء تحبل حبل عذراو 

ي  اسمعي "
شعبك  وانسي  ،سمعك ميلىي أو  يوانظر  يا ابننى

. هو ربك لأنهوبيت ابيك فان الملك قد اشته حسنك 

مزمور المختارة للتجسد )هي  . السيدة العذراء"هلليلويا

 ( .13 : 44قداس ال

 :الاحد الثالث والرابع -3
ي  تتحدث المزامير عن سكن الله
 
 :وسطناف

 الاحد الثالث:
" 

 
له . ههنا  لان الرب اختار صهيون ورضيها مسكنا

ي اسكن 
 اردته لأنن

 
يكا مزمور . )"هلليلويا . لصيدها اباراك تي 

 .(16 ، 10:  131 عشية
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 :الاحد الرابع
  الام صهيون تقول"

 
  ان انسانا

 
صار فيها وهو  وانسانا

:  86مزمور عشية ) ."اسسها ال الابد .هلليلوياالذي  العلىي 

5) 

 :تتحدث المزامير عن التجسد كمصدر للفرح و الخلاص -4
 :الاحد الثالث

ما يتكلم  سأسمع ،ارنا يارب رحمتك وخلاصك اعطنا "

. يتكلم بالسلام لشعبه وقديسيه لأنهبه الرب الاله 

 .(7 ، 6:  84مزمور باكر ) ."هلليلويا

. الحق من الرحمة والحق التقيا والعدل والسلام تلاثما "

ق والعدل من مزمور . )"هلليلويا .السماء تطلع الارض اسرر

 .(10 ، 9:  84القداس 

 :الاحد الرابع
فلتفرح السموات وتبتهج الارض وليتحرك البحر "

كل شجر الغاب من قدام وجه الرب   .. يبتهجوجميع ملئه
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ي  لأنه
ي انه  يأنى

نة بالعدل والشعوب و ليدين المسك يأنى

 .(12 ، 11 ، 10:  95مزمور باكر . )". هلليلويابحقه

ن  "يا جالس على الشاروبيم اظهر قدامك افرايم وبنيامي 

. ارددنا وليين وجهك علينا يا الله . هلم لخلاصناومنس

 .(3 ، 2:  79. )مزمور القداس ". هلليلويافنخلص

 :: اناجيل عشية وباكرثانياا 
تتحدث الاناجيل عن مفاهيم عميقة للخلاص بمجرد 

زها فيما  .تجسد السيد المسيح على الارض ي ني 
 :يأن 

 :الاحد الاول
ي التجسد حب لا  -1

ئ
 :نهان

ي  بالمرأةي  عن ذلك انجيل عشية الاحد الاول ويع  
الت 

. هذا (9 - 3:  14مر الفصح بيومير  )سكبت الطيب قبل 

ي  اول انجيل يقرا 
 
شهر كيهك. ان خلاص كالطيب هنتش  ف

انه لغة حب الاب لنا حت  بذل ابنه الوحيد  ،ويملا كل مكان

 ...لكى لا ههلك
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 :التجسد هو اقصى درجات عطاء الاب  -2

ي  ي  الكنيسة عن عطاء الله لنا وتع  
 
 المرأةالانجيل باكر ف

ي 
فشكل العطية بسيط اما  ،اعطت الفلسير  من اعوازها الت 

ة جدا  . التجسد منظره بسيط كل ما عندها   لأنهقيمته فكبير

هو  لأنهامام العالم ولكنه بالنسبة للكنيسة هو اكي  عطية 

 .اقصى عطاء من الاب لنا

ي  معي  رأيتفهل 
ت عن عظمة  يا اخ  ان الكنيسة عي 

ي  التجسد 
 
 ،سكب الطيبنجيلير  )الاسبوع الاول بهذهن الا ف

ي  مرأةوالإ 
 .(اعطت كل ما عندهاالت 

 :يالاحد الثان
 :الخلاص غفران الخطايا -3

ي  المرأةانجيل 
 7لو ) الخاطئة هو انجيل عشية الاحد الثان 

. انه صدهق ( ان المسيح جاء ليمحو الخطايا 50 - 36: 

 .( للخلاصالثالثهذا هو مفهوم ) .العشارين والخطاة
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ن من التجسد -4  :فزع الشياطي 

ي انجيل باكر هتحدث عن صراخ الشياطير  من   ءمج 

. ان تجسد المسيح هو اعلان نهاية مملكة المسيح

 .(28 - 20:  11لو الشياطير  )

ي 
ي  تنقلنا الكنيسة وهكذا يا اخ 

 
ي هذا الاسبوع ف

الى  الثان 

ة للتجسد  . فالمسيح جاء ليغفر خطايانا وجاء مفاهيم خطير

 .م عدونا ويعطينا النضة عليهليهز 

 :الاحد الثالث
ن  ي  يؤكد على فزع الشياطي 
ن
مرا : ) انجيل الاحد الثالثف

23 - 31). 

 :شفاء امراضنا -5

مت هذا هو انجيل باكر هتحدث عن شفاء ابنة الكنعانية )

15  :21). 

اتعبته الذي  هو اخذ جسدنا  ،فالمسيح بجراحاته شفينا 

اض والشقاء واعطانا جسدا ليقيم الى الابد الامر الخطية و 
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امراض . هو شفانا من امراض الخطية و عن يمير  الاب 

 .اتعب ابنة الكنعانيةالذي  الشيطان

 :خلاص الامم كلها -6

فشفاء ابنة الكنعانية معناه ا السيد المسيح جاء للعالم  

 .كله ولخلاصه انه خلاص لا حدود له

 :الاحد الرابع
 :خدمة السيد المسيح -7

شفاهم من امراضهم وخلصهم بالتجسد صرن الذهن 

 .يخدمنه من اموالهن

ي  هذا هو نصيب حياتنا الجديدة
 
المسيح ان نخدم كل ف

ي  مدهونون له بحياتنا  لأننا . ايام حياتنا
شفاها وطهرها من الت 

 .(3 - 1:  8لو . هذا هو انجيل عشية الاحد الرابع )ادناسها 

 :التجسد هو اتحاد بطبيعتنا -8

  سألوه
 
الذي  . فرد وقال انهوذا امك واخوتك خارجا

ي  ان  هو امي  ةيصنع مشيئ
ي  واخ 

هذا هو نهاية  ،واخت 
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ي  واعظم مفاهيم التجسد هو الدخول ،المطاف
 
العائلة ف

. ولنا ابن الله اخونا ي. لنا اب سماو المقدسة الالهية

كة مع الاب ولابن ) ،بالجسد  . هذا هو (3:  1هو 1ولنا سر 

 .(35 - 28:  3مر يل باكر )انج

 :: اناجيل القداسثالثاا 
ي  يقرا 

ن
من انجيل  شهر كيهك كله الاصحاح الاولف

 :لمنا لوقا ويقسم على اربعة اقساممع

 .(25 - 1:  1 لوالبشارة بميلاد هوحنا المعمدان ) -1

 .(38 - 26:  1 لوالبشارة بميلاد السيد المسيح ) -2

 .(56 - 39:  1 لوليصابات وتسبحتها )لأزيارة العذراء  -3

 .(80 - 57:  1لو ميلاد هوحنا المعمدان ) -4

 :هذه الاناجيلفي  وللكنيسة مفاهيم عميقة
قدم الذي  .ان السيد المسيح هو الكاهن الاعظم -1

ي   جسده ذبيحة بدلا عن الذبائح
كان يقدمها رئيس الت 

ي  الكهنة
 
شخصية زكريا الكاهن  . وهنا تظهر العهد القديمف

. ويظهر الملاك ويوحنا ابن الكاهن كمقدمير  امام الاعظم
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ي  ... ويصبح للمذبح دور مهمعن يمير  المذبح
 
رسالة ف

لان الملاك ظهر  ويظهر قيمة رفع البخور. التجسد

البشارة من  ت  أبالبشارة المفرحة وقت رفع البخور. لم ت

حها وكاهنها ببمذ . وستظل الكنيسةفراغ بل من عند المذبح

ي  وبخورها مصدر كل فرح روخي 
 
 .المسيح شخصىي ف

. واولاد الله عليهم فهو ملء الزماناما زمن البشارة  -2

ليس بلا  ،قرينليصابات عاأفزكريا و  ،وعدم القلقالانتظار 

... سبب بل لسبب خطير انهم سيلدان اعظم مواليد النساء 

. ما اجمل عي  التاريــــخوحامل اخطر رسالة بعد العذراء مريم 

ي 
ي  ان توضع حياة الكنيسة وحيان 

 
الله ليتمجد فيها  ييدف

ما ( كيوحناسواء بالعقم او بالولادة او بالحياة او بالموت )

قيمة ان يعيش الانسان عمره خارج دائرة عمل الله 

ان يصبح الانسان هي  . ولكن القيمة الحقيقيةالخلاصي 

ي  داخل برنامج عمل الله
 
خلاص  لأجل ياة المقدسةالحف

ية  .البش 
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ي  بشارة العذراء -3
ن
لم هر احد ولم يسمع احد  الخفاءف

لم يكن من الافضل وجود أ؟ قول الملاك للعذراء لماذا 

.. انه لا هوجد انسان غير : لا ؟ والجوابشهود عيان للبشارة

يقول العذراء يستطيع ان يقبل هذا الخي  المستحيل و 

. العذراء قال عنها "كقولكلي   رب ليكنهوذا انا امة ال"

ي  . انها جبل"الجبل العالي داود انها "
 
 حفظها ف

 
ايمانها وف

... العذراء " وه مدهنةمدينة الله. وقال عنها انها "الاسرار 

العذراء تعجب ودرس فيها كل  ،عمقها يصعب علينا ادراك 

العذراء ستظل  .الانبياء ولم يصلوا الا الى مجرد رموز عنها

 ...!!حاملة الاسرار

ي  شهود العيان -4
ن
اختف  فيه كل شهود الذي  الوقتف

استطاع الجنير  ان يحس بالخي  ويعلنه  .العيان كما سبق

سر التجسد اخفن عن الفهماء ... . نعمليصاباتألامه 

ن  للأطفالوالكبار واعلن    .بل للجني 

وا م ثل رن  يسوع انت قلت ان لم ترجعوا وتصي 

واقل  للأطفال... انا علمت ان سر اسرارك يعلن الاطفال
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ن من الاطفال .. يا للعجب ان يكون اول شاهد هو .. الجني 

ن يوحنا   !!... لك المجد ياربالجني 

بركة شهر كيهك وشفاعات والدة الاله العذراء مريم 

ائيل تكون معنا امير    .والملاك جي 


